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Ministero dell’ Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per [ Abruzzo
Coordinamento “Educazione Motonia, Fisica e Sportiva”

Ai  Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche

Ai Docenti Educazione Fisica e Sostegno Area Motoria
di 1° e 2° grado della Regione
Ai  Referenti Territoriali di Educazione Fisica e Staff
Coordinamento Reg.le Ed.Fisica
L’Aquila - Chieti — Pescara — Teramo
e.p.c. Ai Dirigenti degli Uffici degli Ambiti Territoriali
USR Abruzzo '
Al Presidente Comitato Regionale FITARCO Abruzzo
Al' Presidente ASD Arcieri delle Torri

Oggetto: Corso di formazione di Tiro con I'Arco per docenti di Educazione Fisica e di Sostegno dell’area
motoria degli Istituti di 1° e 2° Grado

L” USR Abruzzo-Coordinamento di Educazione Fisica e Sportiva , il Comitato Regionale FITARCO Abruzzo
in collaborazione con ADS Arcieri delle Torri di Ripa Teatina (CH) organizza un corso di formazione di Tiro
con I'Arco rivolto ai docenti di Educazione Fisica e di Sostegno dell’area motoria degli Istituti di 1° e 2°
grado della Regione Abruzzo.

In considerazione del particolare momento storico-sociale, il progetto si pone anche la finalita di creare
un clima motivazionale, legato alle attivitd motorie finalizzate alla conoscenza del tiro con I'arco all'interno
delle scuole, anche attraverso una "preparazione di base" degli insegnanti.

Il corso sara tenuto da istruttori federali e verra svolto rispettando tutte le norme di sicurezza COVID, il
giorno 18 marzo 2022 presso il centro sportivo ASD Arcieri delle Torri Via Vallone Santo Stefano 9 RIPA
TEATINA (CH), come da programma:

ore 9.00 Accrediti c/o ASD Arcieri Le Torri

ore 9.30/10.30: Inizio corso

Nozioni teoriche riferite alla tecnica di tiro con I'arco

ore 10.30/12.30: Attivita pratica

Pausa pranzo

ore 14.00/15.30: Attivita pratica

Si allega scheda di adesione che dovra essere inviata, firmata dal Dirigente Scolastico, entro il giorno 14
marzo 2022 alla seguente mail: educazionefisica.ch@istruzione.it

Cordiali saluti

Il Dirigente Uff. Il
Maria Cristina De Nicola
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